
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Расписание образовательной деятельности в первой младшей группе 
(логопедическая) 

 
 

День недели Образовательная область  Вид детской 
деятельности  

Вид  НОД  Время 

Понедельник  1.Речевое развитие Развитие речи Развитие речи 9.00-9.10 
9.10-9.20 

2. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

Музыкальная Музыка  15.35-15.45 

Вторник  1.«Художественно- 
эстетическое развитие» 

 
 
Речевое развитие 

Конструктивно-
модельная 
деятельность 
 
Развитие речи 

Конструирование 
 
 
 
Развитие речи 

9.00-9.10 
9.10-9.20 

2.Физическое развитие  Двигательная Физическая 
культура 

15.35-15.45 
15.45-15.55 
 
 

Среда 1. Познавательное развитие Познавательно - 
исследовательская 

Ознакомление с 
окружающим 
миром 

9.00-9.10 
9.10-9.20 

2.Физическое развитие  Двигательная Физическая 
культура 

на улице 

3.«Художественно – 
эстетическое развитие» 

Изобразительная Лепка 15.35-15.45 
15.45-15.55 

Четверг 1.Речевое развитие Развитие речи Развитие речи 9.00-9.10 
9.10-9.20 

2.Физическое развитие  Двигательная Физическая 
культура 

15.35-15.45 
15.45-15.55 

Пятница  1.«Художественно – 
эстетическое развитие» 

Изобразительная Рисование 9.00-9.10 
9.10-9.20 

2. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

музыкальная музыка  15.35-15.45 
 

 
 
 
 
 
. 
 
 
 

 



Расписание образовательной деятельности в первой младшей группе 
 

 
 

День недели Образовательная область  Вид детской 
деятельности  

Вид  НОД  Время 

Понедельник  1.Речевое развитие Развитие речи Развитие речи 9.00-9.10 
9.10-9.20 

2. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

Музыкальная Музыка  15.35-15.45 

Вторник  1.«Художественно- 
эстетическое развитие» 

 
 
 

Конструктивно-
модельная 
деятельность 

Конструирование 9.00-9.10 
9.10-9.20 

2.Физическое развитие  Двигательная Физическая 
культура 

15.35-15.45 
15.45-15.55 
 
 

Среда 1. Познавательное развитие Познавательно - 
исследовательская 

Ознакомление с 
окружающим 
миром 

9.00-9.10 
9.10-9.20 

2.Физическое развитие  Двигательная Физическая 
культура 

на улице 

3.«Художественно – 
эстетическое развитие» 

Изобразительная Лепка 15.35-15.45 
15.45-15.55 

Четверг 1.Речевое развитие Развитие речи Развитие речи 9.00-9.10 
9.10-9.20 

2.Физическое развитие  Двигательная Физическая 
культура 

15.35-15.45 
15.45-15.55 

Пятница  1.«Художественно – 
эстетическое развитие» 

Изобразительная Рисование 9.00-9.10 
9.10-9.20 

2. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

музыкальная музыка  15.35-15.45 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



Расписание образовательной деятельности во 2 младшей группе 
(логопедическая) 

 
День недели Образовательная 

область  
Вид детской 
деятельности  

Вид  НОД  Время 

Понедельник  1. Физическое 
развитие  

Двигательная 
деятельность 

Физическая 
культура  

 9.00 -9.15 

2. Художественно- 
эстетическое развитие 

Изобразительная 
деятельность  
Конструктивно-
модельная 
деятельность 

Рисование 
 
Конструирование 

9.25 – 
9.40 

Вторник  1. Художественно- 
эстетическое развитие 
 

Музыкальная 
деятельность 

Музыка 9.00 -9.15 

2.Речевое развитие 
 

Развитие речи Развитие речи 9.25 – 
9.40 

Среда  1.Физическое развитие Двигательная  Физическая 
культура 

 9.00 -9.15 
 
 

2. Познавательное 
развитие 

Познавательно – 
исследовательская 
деятельность 

ФЭМП 9.25 – 
9.40 

Четверг 1.Речевое развитие Развитие речи Развитие речи 9.00 -9.15 
2. Художественно – 
эстетическое развитие 

 Изобразительная 
деятельность 

Лепка/аппликаци
я 

9.25-9.40 

Пятница  1. Художественно- 
эстетическое развитие 
 

Музыкальная 
деятельность 

Музыка 9.00 -9.15 

2. Познавательное 
развитие 

Познавательно - 
исследовательская 

Ознакомление с 
окружающим 
миром 

9.25 – 
9.40 

3. Физическое 
развитие 

Двигательная  Физическая 
культура   

улица 

 

 
 
 
 
 
 
                                                                 
   
 
 

 
 

 



 
Расписание образовательной деятельности во 2  младшей группе 

(тифлогруппа) 
 
День недели Образовательная 

область  
Вид детской 
деятельности  

Вид  НОД  Время 

Понедельник  1.Художественно- 
эстетическое развитие 

Музыкальная 
деятельность 

Музыка  9.00 -9.15 

2. Физическое 
развитие 

Двигательная  Физическая 
культура   

9.25-9.40 

Вторник  1.Речевое развитие Развитие речи Развитие речи  9.00 -
9.15 

2. «Художественно-
эстетическое 
развитие» 

Изобразительная   Рисование 9.25 – 
9.40 

3. Физическое 
развитие 

Двигательная  Физическая 
культура   

улица 

Среда  1. Познавательное 
развитие 

Познавательно – 
исследовательская 
деятельность 

ФЭМП 9.00 -9.15 

2. Физическое 
развитие 

 

Двигательная  Физическая 
культура  

9.25-9.40 

Четверг 1. Познавательное 
развитие 

Познавательно - 
исследовательская 

Ознакомление с 
окружающим 
миром 

9.00 -9.15 

2. Художественно – 
эстетическое развитие 

 Музыкальная 
деятельность 

Музыка 9.25 – 
9.40 

Пятница  1.Речевое развитие Развитие речи Моторно-речевое 
развитие  

9.00 -9.15 

2. «Художественно-
эстетическое 
развитие» 

 Изобразительная 
деятельность 

Лепка/аппликация 9.25 – 
9.40 

 

 
 
 
 
 
 
                                            

 
 
 



     
 Расписание образовательной деятельности в средней группе 

(тифлогруппа) 

 
 

День недели Образовательная область  Вид детской 
деятельности  

Вид  НОД  Время 

Понедельник  1. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

Изобразительная Рисование 9.00 – 9.20 

2. «Художественно- 
эстетическое развитие 

 Музыкальная 
деятельность 

Музыка 9.30 – 9.50 

Вторник  1. «Познавательное 
развитие» 

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП 9.00-9.20 

2. «Художественно- 
эстетическое развитие 

Конструктивно- 
модельная  

Конструирование 9.30-9-50 

3.Физическое развитие  Двигательная Физическая 
культура  

на улице 

Среда 1. Речевое развитие Развитие речи Развитие речи 9.00 – 9.20 

2.Физическое развитие  Двигательная Физическая 
культура  

9.50- 10.10 

Четверг 1. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

музыкальная музыка  9.00 -9.20 

2.  «Познавательное 
развитие» 

Формирование 
представлений о 
целостной картине 
окружающего мира 

Ознакомление с 
окружающим 
миром 

9.30-9.50 

Пятница  1.Физическое развитие  Двигательная Физическая 
культура 

9.00-9.20 

2. «Художественно-
эстетическое развитие» 

 Изобразительная 
деятельность 

Лепка/аппликация 9.30-9.50 

 
 
 
 
 

 
 



               
 
 

Расписание образовательной деятельности в средней группе 
(логопедическая) 

 
 

День недели Образовательная область  Вид детской 
деятельности  

Вид  НОД  Время 

Понедельник  1. «Познавательное 
развитие» 

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

ФЭМП 9.00 – 9.20 

2.Физическое развитие  Двигательная Физическая 
культура  

9.50 – 10.10 

Вторник  1. Речевое развитие Развитие речи Развитие речи 9.00-9.20 

2. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

музыкальная музыка  9.30-9.50 

3. «Художественно-
эстетическое развитие» 

 Изобразительная 
деятельность 

Рисование/Лепка 16.10-16.30 

Среда 1.Речевое развитие Развитие речи Развитие речи 9.00 – 9.20 

2. Художественно- 
эстетическое развитие 

Изобразительная 
деятельность  
Конструктивно-
модельная 
деятельность 

Аппликация 
 
Конструирование 

9.30-9.50 

3.Физическое развитие  Двигательная Физическая 
культура  

На улице 

Четверг 1.Физическое развитие  Двигательная Физическая 
культура 

9.00 -9.20 

2.Речевое развитие Развитие речи Развитие речи 9.30-9.50 
Пятница  1. «Художественно- 

эстетическое развитие» 
музыкальная музыка  9.00-9.20 

2.  «Познавательное 
развитие» 

Формирование 
представлений о 
целостной картине 
окружающего мира 

Ознакомление с 
окружающим 
миром 

9.30-9.50 

 
 

 
 



Расписание образовательной деятельности в старшей группе 
(тифлогруппа) 

 
 

 
День недели Образовательная 

область  
Вид детской 
деятельности  

Вид  НОД  Время 

Понедельник  1.Познавательное 
развитие 

Познавательно - 
исследовательская 

Ознакомление с 
окружающим/Озна
комление с миром 
природы. 

 9.00– 
9.25 

2.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
 

Изобразительная Рисование 9.35-
10.00 

3. Художественно- 
эстетическое 
развитие» 

Музыкальная Музыка 16.10-
16.35 

Вторник  1. Речевое развитие Развитие речи Развитие речи 9.00 -
9.25 

2. «Физическое 
развитие» 
 

Двигательная Физическая  
культура 

9.35.-
10.00 

3.«Художественно – 
эстетическое 
развитие 

Изобразительная Лепка /аппликация 16.10-
16.35 

Среда  1. Речевое развитие Развитие речи Развитие речи 9.00 -
9.25 

2 Художественно- 
эстетическое 
развитие» 

Музыкальная Музыка 9.35 -
10.00 

Четверг 1.Познавательное 
развитие 

Познавательно - 
исследовательская 

ФЭМП  9.00-
9.25 

2. Художественно- 
эстетическое 
развитие 

Изобразительная 
деятельность  
Конструктивно-
модельная 
деятельность 

Рисование 
 
Конструирование 

9.35.-
10.00 

3. Физическое 
развитие 

Двигательная Физическая  
культура 

16.10-
16.35 

Пятница  1.Социально -
коммуникативное 
развитие 

Познавательно - 
исследовательская 

Безопасность/патри
отическое 
воспитание 

 9.00 – 
9.25. 

2.Физическое 
развитие  

Двигательная Физическая 
культура  

На 
улице 

 

 
 
 
 
 
 
 



Расписание образовательной деятельности в старшей группе 
(логопедическая) 

 
 
День недели Образовательная 

область  
Вид детской 
деятельности  

Вид  НОД  Время 

Понедельник  1.Познавательное 
развитие 

Познавательно - 
исследовательская 

Ознакомление с 
окружающим/Озна
комление с миром 
природы. 

 9.00– 
9.25 

2.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
 

Изобразительная Лепка/ аппликация 9.35-
10.00 

3. «Физическое 
развитие» 
 

Двигательная Физическая  
культура 

16.10-
16.35 

Вторник  1. Речевое развитие Развитие речи Развитие речи 9.00 -
9.25 

2.Познавательное 
развитие 

Познавательно - 
исследовательская 

ФЭМП 9.35.-
10.00 

3. «Физическое 
развитие» 
 

Двигательная Физическая  
культура 

16.10-
16.35 

Среда  1. Речевое развитие Развитие речи Развитие речи 9.00 -
9.25 

2. Художественно- 
эстетическое 
развитие 

Изобразительная 
деятельность  
Конструктивно-
модельная 
деятельность 

Рисование 
 
Конструирование 

9.35.-
10.00 

3. Художественно- 
эстетическое 
развитие» 

Музыкальная Музыка 16.10-
16.35 

Четверг 1. Речевое развитие Развитие речи Развитие речи  9.00-
9.25 

2. Художественно- 
эстетическое 
развитие 

Музыкальная Музыка 9.35.-
10.00 

3.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
 

Изобразительная Рисование 16.10-
16.35 

Пятница  1.Социально -
коммуникативное 
развитие 

Познавательно - 
исследовательская 

Безопасность/патри
отическое 
воспитание 

9.35.-
10.00 

2.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
 

Изобразительная Рисование 9.35.-
10.00 

3.Физическое 
развитие  

Двигательная Физическая 
культура  

На 
улице 

 
 
 



 
 
 

Расписание образовательной деятельности в старшей группе 
(общеразвивающая) 

 
 

 
День недели Образовательная 

область  
Вид детской 
деятельности  

Вид  НОД  Время 

Понедельник  1.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
 

Изобразительная Рисование  9.00– 
9.25 

2.Познавательное 
развитие 

Познавательно - 
исследовательская 

Ознакомление с 
окружающим/Озна
комление с миром 
природы. 

9.35-
10.00 

Вторник  1. «Физическое 
развитие» 
 

Двигательная Физическая  
культура 

9.00 -
9.25 

2. Речевое развитие Развитие речи Развитие речи 9.35-
10.00 

3.«Художественно – 
эстетическое 
развитие 

Изобразительная Лепка /аппликация 16.10-
16.35 

Среда  1. Художественно- 
эстетическое 
развитие» 

Музыкальная Музыка 9.00 -
9.25 

2.Познавательное 
развитие 

Познавательно - 
исследовательская 

ФЭМП 9.35.-
10.00 

3.Физическое 
развитие  

Двигательная Физическая 
культура  

На 
улице 

Четверг 1. Речевое развитие Развитие речи Развитие речи  9.00-
9.25 

2.Физическое 
развитие  

Двигательная Физическая 
культура  

9.30.-
09.55 

3. Художественно- 
эстетическое 
развитие 

Изобразительная 
деятельность  
Конструктивно-
модельная 
деятельность 

Рисование 
 
Конструирование 

16.10-
16.35 

Пятница  1.Социально -
коммуникативное 
развитие 

Познавательно - 
исследовательская 

Безопасность/патри
отическое 
воспитание 

 9.00 – 
9.25. 

2. Художественно- 
эстетическое 
развитие» 

Музыкальная Музыка 9.35.-
10.00 

 
 
 

 



Расписание образовательной деятельности в подготовительной группе 
(общеразвивающая) 

 
 
День недели Образовательная 

область  
Вид детской 
деятельности  

Вид  НОД  Время 

понедельник 1. «Речевое развитие» Обучение грамоте  Обучение грамоте 9.00 -9.30 
2.«Художественно – 
эстетическое развитие 

Изобразительная Лепка 
/аппликация 

 9.40 – 
10.10 

3.Художественно –
эстетическое развитие 

музыкальная Музыка 16.00-
16.30 

Вторник  1. «Познавательное 
развитие» 

Познавательно - 
исследовательская 

ФЭМП 9.00 -9.30 

2.Физическое 
развитие 

Двигательная  Физическая 
культура 

на улице 

3.«Художественно- 
эстетическое развитие 

Изобразительная Рисование 9.40 – 
10.10 

Среда  1. «Познавательное 
развитие» 

Познавательно - 
исследовательская 

ФЭМП 9.00-9.30 

2.Художественно –
эстетическое развитие 

музыкальная Музыка 10.20 – 
10.50 

3.Физическое 
развитие 

Двигательная  Физическая 
культура 

16.10-
16.40 

Четверг 1. «Речевое развитие» Развитие речи  Развитие речи 9.00– 9.30 
2..«Познавательное 
развитие 

Познавательно - 
исследовательская 

Ознакомление с 
миром природы/ 
Ознакомление с 
окружающим 
 

 9.40 – 
10.10 

2. Художественно- 
эстетическое развитие 

Изобразительная 
деятельность  
Конструктивно-
модельная 
деятельность 

Рисование 
 
Конструирование 

16.10-
16.40 

 
Пятница  

1. «Социально – 
коммуникативное 
развитие  

Познавательно - 
исследовательская 

Безопасность / 
патриотическое 
воспитание 
 

9.00 -9.30 

2.Физическое 
развитие  

Двигательная  Физическая 
культура 

9.40.-
10.10. 

                                                                              
 
 

 
 
 
 



Расписание образовательной деятельности в подготовительной группе 
(логопедическая) 

 
День недели Образовательная 

область  
Вид детской 
деятельности  

Вид  НОД  Время 

понедельник 1.«Познавательное 
развитие 

Познавательно - 
исследовательская 

Ознакомление с 
миром природы/ 
Ознакомление с 
окружающим 
 

9.00 -9.30 

2.«Художественно – 
эстетическое развитие 

Изобразительная Рисование  9.40 – 
10.10 

3. Физическое 
развитие  

Двигательная  Физическая 
культура  

10.20-
10.50 

Вторник  1. «Речевое развитие» Развитие речи  Развитие речи 9.00 -9.30 

2. «Познавательное 
развитие» 

Познавательно - 
исследовательская 

ФЭМП 9.40 – 
10.10 

3.Художественно –
эстетическое развитие 

музыкальная Музыка 10.20-
10.50 

Среда  1. «Речевое развитие» Развитие речи  Развитие речи 9.00-9.30 

2. «Познавательное 
развитие» 

Познавательно - 
исследовательская 

ФЭМП 10.20 – 
10.50 

3.Физическое 
развитие 

Двигательная  Физическая 
культура 

На улице 

Четверг 1. «Речевое развитие» Развитие речи  Обучение грамоте 9.00– 9.30 
2. Художественно- 
эстетическое развитие 

Изобразительная 
деятельность  
Конструктивно-
модельная 
деятельность 

Рисование 
 
Конструирование 

 9.40 – 
10.10 

3. Физическое 
развитие  

Двигательная  Физическая 
культура  

10.20-
10.50 

 
Пятница  

1. «Социально – 
коммуникативное 
развитие  

Познавательно - 
исследовательская 

Безопасность / 
патриотическое 
воспитание 
 

9.00 -9.30 

2.«Художественно – 
эстетическое 
развитие 

Изобразительная Лепка 
/аппликация 

9.40.-
10.10. 

3.Художественно –
эстетическое развитие 

Музыкальная Музыка 10.20-
10.50 

 
 
 
 
 
 



 

Расписание образовательной деятельности в подготовительной группе 
(тифлогруппа) 

 
 
День недели Образовательная 

область  
Вид детской 
деятельности  

Вид  НОД  Время 

понедельник 1.«Познавательное 
развитие 

Познавательно - 
исследовательская 

Ознакомление с 
миром природы/ 
Ознакомление с 
окружающим 
 

9.00 -9.30 

2.«Художественно – 
эстетическое развитие 

Изобразительная Лепка 
/аппликация 

 9.40 – 
10.10 

3.Художественно –
эстетическое развитие 

музыкальная Музыка 10.20 – 
10.50 

Вторник  1. «Речевое развитие» Развитие речи  Развитие речи 9.00 -9.30 

2. «Познавательное 
развитие» 

Познавательно - 
исследовательская 

ФЭМП 9.40 – 
10.10 

3.Физическое 
развитие 

Двигательная  Физическая 
культура 

10.20 – 
10.50 

Среда  1. «Познавательное 
развитие» 

Познавательно - 
исследовательская 

ФЭМП 9.00-9.30 

2. «Социально – 
коммуникативное 
развитие  

Познавательно - 
исследовательская 

Безопасность / 
патриотическое 
воспитание 
 

09.40 – 
10.10 

3.Физическое 
развитие 

Двигательная  Физическая 
культура 

На улице 

Четверг 1. «Речевое развитие» Развитие речи  Обучение грамоте 9.00– 9.30 
2. Художественно- 
эстетическое развитие 

Изобразительная 
деятельность  
Конструктивно-
модельная 
деятельность 

Рисование 
 
Конструирование 

 9.40 – 
10.10 

3.Художественно –
эстетическое развитие 

музыкальная Музыка 10.20-
10.50 

 
Пятница  

1.«Художественно- 
эстетическое развитие 

Изобразительная Рисование 9.40 – 
10.10 

2.Физическое 
развитие  

Двигательная  Физическая 
культура 

16.10.-
16.40. 

                                                                           


